Er dit barn introvert?
Gennemga listen med kendetegn og overvej, hvad der typisk kendetegner dit barn i over halvdelen af
tiden. Mit barn.... Tegn pa introversion - indadvendthed
1. taler lavmaelt og roligt - og s@ger ind imellem efter ordene.
2. er stille i mange situationer, men kan vaere meget snaksalig i velkendte og trygge omgivelser
3. fgler sig traet efter sociale begivenheder og har brug for at genoplade energien i rolige omgivelser.
4. kan til tider virke og lyde tgvende.
5. foretraekker ofte at sta lidt pa sidelinjen og observere.
6. engagerer sig langsomt i nye situationer.
7. har en eller to nzere venner og anser andre for at vaere bekendte
8. virker til tider som om det er "staet af" og ikke er interesseret, eller som om det er overvaeldet.

9. ser veek, nar det taler, holder op med at tale, nar det bliver afbrudt og er god til at holde
gjenkontakt, nar det lytter.

10. kan have et meget udtrykslgst ansigt i socialt stimulerende situationer. .... hvis du kan svare ja til
mange af disse spgrgsmal, er det sandsynligt, at dit barn er introvert.

Testen er udviklet af Marti Olsen Laney og ovenstaende er en overseettelse af stgrstedelen af
de spgrgsmal, som anbefales i hendes engelske bog The Hidden Gifts of the Introverted Child.
Workman Publishing New York

NB: dit barn kan leere at blive mere ekstrovert i situationer, hvor det kan veere
hensigtsmaessigt.



